Jídelní lístek 
	pondělí 4. 1. 2010

	Polévka:
	Česneková s bramborem

	 1
	Segedínský guláš, knedlíky houskové
	sirup

	2
	Těstoviny se šunkou a smetanou
	sirup


	úterý 5. 1. 2010

	Polévka:
	Francouzská 

	 1
	Rizoto z vepřového masa, sýr, posyp, červená řepa
	vita nápoj, 

	2
	Rybí filé přír. brambory, okurka kyselá, MŠ rybí prsty
	vita nápoj


	Středa 6. 1. 2010

	Polévka:
	Bramborová 

	 1
	Maminčino kuře, těstovina s játry a žampiony
	čaj, koktejl, ovoce

	2
	Krupicová kaše sypaná kakaem
	čaj, koktejl, ovoce


	čtvrtek 7. 1. 2010

	 
	Čočková 

	 1
	Mexický guláš, rýže dušená
	nápoj

	2
	Bramborové hranolky, tatarská omáčka, kečup
	             dezertní krém, nápoj


	Pátek 8. 1. 2010

	Polévka:
	Hovězí s kapáním  

	 1
	Smažený drůbeží řízek /vepř./ brambory
	sirup

	2
	Lasagně z mletého masa, sýr posyp
	sirup

	pondělí  11.1. 2010

	Polévka
	Hovězí s drobením

	1:
	Bramborové knedlíky, moravský vrabec, špenát
	sirup

	2
	Vepřové na slanině, rýže dušená
	sirup


	úterý 12. 1. 2010

	Polévka:
	Gulášová, chléb

	 1
	Plněná sekaná pečeně, brambory, mrkvovou salát
	džus, koktejl

	2
	Nudle s mákem, mandarinka
	džus, koktejl


	středa 13. 1. 2010

	Polévka:
	 Kuřecí s těstovinou

	 1
	Hovězí po španělsku, rýže dušená
	čaj, bílá káva

	2
	Bramboráčky, kysané zelí
	čaj, bílá káva


	čtvrtek 14.1. 2010

	Polévka:
	Hrachová 

	 1
	Zapečené těstoviny, sterilovaný salát
	vitanápoj

	2
	Zeleninové lečo, brambory
	vitanápoj


	pátek 15. 1. 2010

	Polévka:
	Květáková 

	 1
	Bramborová kaše, kuřecí (vepř.) plátek v marinádě
	čaj

	2
	Pizza 
	čaj


	pondělí 18. 1. 2010 

	Polévka:
	S drožďovými knedlíčky

	1
	Rybí filé obalené, brambory, okurka kyselá
	sirup

	2
	Halušky s houbami a vejci, okurka kyselá
	sirup


	úterý 19. 1. 2010

	Polévka:
	Z míchaných luštěnin

	1
	Vepřový guláš, těstovina
	vita nápoj

	2
	Čočka na kyselo, vejce sázené (mš vařené) salát ster.
	vita nápoj


	středa 20. 1. 2010

	Polévka:
	S játrovou rýží

	 1
	Kuře jako husa, knedlík houskový, zelí červené
	čaj, koktejl, ovoce

	2
	Taštičky s povidly
	čaj, koktejl, ovoce


	Čtvrtek 21. 1. 2010

	Polévka:
	Selská 

	 1
	Milánské špagety, sýr posyp
	sirup

	2
	Bramborová kaše, cibulové kroužky smažené
	sirup


	pátek 22. 1. 2010

	Polévka:
	Vývar z kostí s těstovinou

	 1
	Plněná masová roláda, rýže dušená
	moučník, čaj

	2
	Baby karotka dušená, šťouchané brambory
	moučník, čaj


	pondělí 25. 1. 2010

	Polévka:
	Z hlávkového zelí

	 1
	Přírodní roštěná, rýže dušená
	sirup

	2
	Těstoviny v sýrové omáčce
	sirup


	úterý 26. 1. 2010

	Polévka:
	Krupicová s vejcem

	 1
	Vepřové po myslivecku, zelí kysané, halušky 
	nápoj

	2
	Květákový mozeček, brambory
	nápoj


	středa 27. 1. 2010 

	Polévka:
	Hovězí s vaječnou mlhovinou

	 1
	Rajská omáčka, drůbeží sekaná, těstoviny
	čaj

	2
	Gyros z vepřového masa, tzatziki, chléb
	čaj


	čtvrtek 28. 1. 2010 

	Polévka:
	Slovenská kapustnice

	 1
	Studentský řízek v těstíčku, jablko
	džus

	2
	Rýžová kaše s ovocem, jablko
	džus,capuccino


	pátek 29.1. 2010

	Polévka:
	 Fazolová 

	 1
	Hovězí guláš, knedlíky houskové
	

	2
	ZŠ pololetní prázdniny
	


