Jídelní lístek říjen 2009
	pondělí 5. 10. 2009

	Polévka:
	Z vaječné jíšky

	 1
	Bramborové špalky, vepřové po selsku, špenát
	sirup

	2
	Těstoviny v sýrové omáčce s kuřecím masem
	sirup


	úterý 6. 10. 2009

	Polévka:
	Hovězí s nudlemi

	 1
	Bramborová kaše, rybí filé
	vita nápoj, mrkvový salát

	2
	Řecký gyros, tzatziki, chléb
	vita nápoj


	středa 7. 10. 2009

	Polévka:
	Česneková s bramborem a vejci

	 1
	Koprová omáčka, hovězí vařené, knedlík houskový
	čaj

	2
	Vepřové po srbsku rýže
	čaj


	čtvrtek 8. 10. 2009

	
	Cizrnová 

	 1
	Pečené kuře na bylinkách, rýže dušená
	meloun, nápoj

	2
	Taštičky s tvarohem a povidly
	            meloun, nápoj, koktejl


	pátek 9. 10. 2009

	Polévka:
	Drůbková s krupicovými knedlíčky

	 1
	Vepřové po italsku, těstoviny
	vita nápoj

	2
	Restovaná drůbeží játra, americké brambory,
	tatarka,vita nápoj, obloha zel.


	pondělí  12. 10. 2009 

	Polévka:
	Gulášová, chléb

	 1
	Přírodní plátek v marinádě /kuřecí ,vepřový/ kari rýže
	 čaj

	2
	Rýžová kaše s ovocem
	kakao, ovoce, čaj, l  


	úterý 13. 10. 2009

	Polévka:
	Francouzská 

	 1
	Vepřová kýta na smetaně, knedlík houskový
	nápoj

	2
	Fazole čili con carne, chléb
	nápoj


	středa 14. 10. 2009

	Polévka:
	Z hlávkového zelí

	 1
	Čevapčiči, brambory, hořčice, zeleninová obloha
	sirup

	2
	Špagety, sýr, kečup
	sirup


	čtvrtek 15. 10. 2009

	Polévka:
	Hrachová 

	 1
	Kuřecí po pekingsku, rýže dušená
	džus

	2
	Labské knedlíky, uzenina na cibulce, zelný salát
	džus


	pátek 16. 10. 2009

	
	Polévka hovězí s rýží a kapustou

	 1
	Vepřový guláš, těstoviny
	moučník, vita nápoj

	2
	Zeleninové lečo, brambory
	moučník, vita nápoj


	pondělí 19. 10. 2009

	Polévka:
	Bílá houbová

	1
	Rajská omáčka, drůbeží sekaná, těstoviny 
	sirup

	2
	Masová směs, bramboráčky
	sirup


	úterý 20. 10. 2009

	Polévka:
	Hovězí s osmaženým hráškem 

	1
	Moravský vrabec, halušky, zelí kysané
	nápoj

	2
	Čočka na kyselo, vejce vařené, okurka kyselá 
	nápoj


	středa 21. 10. 2009

	Polévka:
	Frankfurtská 

	 1
	Gordon bleu, bramborová kaše,
	čaj, ovocné mléko

	2
	Bramborové šišky s mákem
	čaj, ovocné mléko, jablko


	Čtvrtek 22. 10. 2009 

	Polévka:
	Z míchaných luštěnin

	 1
	Vepřová plec po pražsku, knedlíky houskové
	sirup, dezert

	2
	Salát z krabích tyčinek, rohlík 1x
	sirup, dezert


	pátek 23. 10. 2009

	Polévka:
	Slepičí s drobením

	 1
	Zapečené těstoviny s uzeným masem, sterilovaný salát
	nápoj

	2
	Kuřecí maso v kukuřici, šťouchané brambory
	nápoj


	pondělí 26. 10. 2009

	Polévka:
	Bramborová 

	 1
	Rybí filé pečené, brambory
	sirup

	2
	Námořnické maso, rýže dušená
	sirup


	úterý 27. 10. 2009

	Polévka:
	Hovězí s nudlemi

	 1
	Svíčková na smetaně, knedlíky houskové
	nápoj

	2
	Taglliatelle v bazalkovém pestu s kuřecím masem 
	nápoj


	středa 28. 10. 2009

	Polévka:
	Státní svátek

	 1
	
	

	2
	
	


	čtvrtek 29. 10. 2009

	Polévka:
	Krupicová s vejcem

	 1
	Kapustové karbanátky, bramborová kaše, okurka
	

	2
	ZŠ prázdniny
	


	pátek 30. 10. 2009

	Polévka:
	 Čočková 

	 1
	Rizoto z vepřového masa, sýr posyp, červená řepa
	

	2
	prázdniny
	


